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Èীশ‍ুক উৱাচ
আত্মমাযামৃেত রাজন্ পরসঁানুভৱাত্মনঃ Á
ন ঘেটতাথর্সíŌঃ ʄř½Ƈুিরৱাঞ্জসা Á Á 1 Á Á

বহ‍ুর‍ূপ ইৱাভািত মাযযা বহ‍ুর‍ূপযা Á
রমমােণা গ‍ুেণষ্ৱসঁা মমাহিমিত মনঁেত Á Á 2 Á Á

যিহর্ ৱাৱ মিহিũ েʄ পরিƙন্ কালমাযেযাঃ Á
রেমত গতসেŭাহƓঁেক্ত্ৱাদােƓ তেদাভযম্ Á Á 3 Á Á

আত্মতত্ত্ৱিৱশ‍ুľঁথর্ং যদাহ ভগৱানৃতম্ Á
Âহ্মেণ দশর্যন্ র‍ূপমৱঁলীকÍতাদতৃঃ Á Á 4 Á Á

স আিদেদেৱা জগতাং পেরা গ‍ুর‍ুঃ
ʄিধƉঁমাƕায িসসৃক্ষৈযক্ষত Á

তাং নাধঁগĘদ্ দশৃম» সŭতাং
Àপঞ্চিনমর্াণিৱিধযর্যা ভেৱৎ Á Á 5 Á Á

স িচŅযন্ ʂঁক্ষরেমকদাŬ -
সুঁপাশৃেণাদ্ িʂগর্িদতং ৱেচা িৱভুঃ Á

Ɨেশর্ষু যৎেষাডশেমকিৱংশং
িনিƆঞ্চনানাং নৃপ যদ্ ধনং িৱদঃু Á Á 6 Á Á
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িনশমঁ তʂÿৃিদদকৃ্ষযা িদেশা
িৱেলাকঁ ত»ানঁদপশঁমানঃ Á

ʄিধƉঁমাƕায িৱমৃশঁ তিľতং
তপসুঁপািদƇ ইৱাদেধ মনঃ Á Á 7 Á Á

িদৱঁং সহÊাšমেমাঘদশর্েনা
িজতািনলাত্মা িৱিজেতাভেযিŔযঃ Á

অতপঁত ƙািখলেলাকতাপনং
তপƓপীযাংƓপতাং সমািহতঃ Á Á 8 Á Á

তৈƙ ʄেলাকং ভগৱান্ সভািজতঃ
সŋশর্যামাস পরং ন যৎপরম্ Á

ৱঁেপতসেঙ্Ąশিৱেমাহসাধ্ৱসং
ʄদƇৃৱিŀিৱর্বুৈধরিভƇুতম্ Á Á 9 Á Á

Àৱতর্ েত য» রজƓমƓেযাঃ
সত্ত্ৱং চ িমÈং ন চ কালিৱ«মঃ Á

ন য» মাযা িকমুতাপের হের -
রনুÍতা য» সুরাসুরািচর্ তাঃ Á Á 10 Á Á

শঁামাৱদাতাঃ শতপ»েলাচনাঃ
িপশēৱƜাঃ সুর‍ুচঃ সুেপশসঃ Á

সেৱর্ চতুবর্াহৱ উিŎষŎিণ -
ÀেৱকিনƆাভরণাঃ সুৱচর্সঃ Á

Àৱালৈৱদযূর্মৃণালৱচর্সঃ
পিরƘুরৎকুĬলেমৗিলমািলনঃ Á Á 11 Á Á

ÃািজƉুিভযর্ঃ পিরেতা িৱরাজেত
লসিʂমানাৱিলিভমর্হাত্মনাম্ Á
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িৱেদঁাতমানঃ Àমেদাত্তমাদুঁ িভঃ
সিৱদুঁ দÃাৱিলিভযর্থা নভঃ Á Á 12 Á Á

Èীযর্» র‍ূিপণুঁর‍ুগাযপাদেযাঃ
কেরািত মানং বহ‍ুধা িৱভূিতিভঃ Á

েÀĒং িÈতা যা কুসুমাকরানুৈগ -
িৱর্গীযমানা িÀযকমর্ গাযতী Á Á 13 Á Á

দদশর্ ত»ািখলসাৎৱতাং পিতং
িÈযঃ পিতং যজ্ঞপিতং জগৎপিতম্ Á

সুনŋনŋÀবলাহর্ণািদিভঃ
ʄপাষর্দমুৈখঁঃ পিরেসিৱতং িৱভুম্ Á Á 14 Á Á

ভৃতঁÀসাদািভমুখং দগৃাসৱং
Àসōহাসার‍ুণেলাচনাননম্ Á

িকরীিটনং কুĬিলনং চতুভুর্জং
পীতাíরং ৱক্ষিস লিক্ষতং িÈযা Á Á 15 Á Á

অধঁহর্ণীযাসনমািƕতং পরং
ৱৃতং চতুঃেষাডশপঞ্চশিÿিভঃ Á

যুÿং ভৈগঃ ৈʄিরতর» চাƶৈৱঃ
ʄ এৱ ধামন্ রমমাণমীশ্ৱরম্ Á Á 16 Á Á

তĻশর্নাহ্লাদপিরŜুতাŅেরা
হ‍ৃষঁত্তনুঃ েÀমভরাƺেলাচনঃ Á

ননাম পাদাíুজমসঁ িৱশ্ৱসৃগ্
যৎ পারমহংেসঁন পথািধগমঁেত Á Á 17 Á Á

তং Àীযমাণং সমুপিƕতং তদা
Àজািৱসেগর্ িনজশাসনাহর্ণম্ Á
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বভাষ ঈষৎিƙতেশািচষা িগরা
িÀযঃ িÀযং Àীতমনাঃ কের Ɨৃশন্ Á Á 18 Á Á

Èীভগৱানুৱাচ
ৎৱযাহং েতািষতঃ সমঁগ্ েৱদগভর্ িসসৃক্ষযা Á
িচরং ভৃেতন তপসা দেুƓাষঃ কূটেযািগনাম্ Á Á 19 Á Á

ৱরং ৱরয ভ½ং েত ৱেরশং মািভৱািঞ্ছতম্ Á
Âহ্মঞ্ে²যঃ পিরÈামঃ পুংেসা মĻশর্নাৱিধঃ Á Á 20 Á Á

মনীিষতানুভােৱাঽযং মম েলাকাৱেলাকনম্ Á
যদপুƺতঁ রহিস চকথর্ পরমং তপঃ Á Á 21 Á Á

ÀতঁািদƇং মযা ত» ৎৱিয কমর্িৱেমািহেত Á
তেপা েম হ‍ৃদযং সাক্ষাদাত্মাহং তপেসাঽনঘ Á Á 22 Á Á

সৃজািম তপৈসেৱদং ­সািম তপসা পুনঃ Á
িবভিমর্ তপসা িৱশ্ৱং ৱীযর্ং েম দƀুরং তপঃ Á Á 23 Á Á

Âেহ্মাৱাচ
ভগৱন্ সৱর্ভূতানামধঁেক্ষাঽৱিƕেতা গ‍ুহাম্ Á
েৱদ হঁÀিতর‍ুেľন Àজ্ঞােনন িচকীিষর্তম্ Á Á 24 Á Á

তথািপ নাথমানসঁ নাথ নাথয নািথতম্ Á
পরাৱের যথা র‍ূেপ জানীযাং েত ৎৱর‍ূিপণঃ Á Á 25 Á Á

যথাঽঽত্মমাযােযােগন নানাশÿুঁপবৃংিহতম্ Á
িৱলুŪন্ িৱসৃজন্ গৃহ্ণন্ িবÃদাত্মানমাত্মনা Á Á 26 Á Á

«ীডসঁেমাঘসĐź ঊণর্নািভযর্েথাণুর্েত Á
তথা তিʂষযাং েধিহ মনীষাং মিয মাধৱ Á Á 27 Á Á
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ভগৱিĘিক্ষতমহং করৱািণ হঁতিŔতঃ Á
েনহমানঃ Àজাসগর্ং বেধঁযং যদনু­হাৎ Á Á 28 Á Á

যাৱৎ সখা সখুঁিরেৱশ েত কৃতঃ
Àজািৱসেগর্ িৱভজািম েভা জনম্ Á

অিৱĄৱেƓ পিরকমর্িণ িƕেতা
মা েম সমুōľমেদাঽজমািননঃ Á Á 29 Á Á

Èীভগৱানুৱাচ
জ্ঞানং পরমগ‍ুহঁং েম যদ্ িৱজ্ঞানসমিন্ৱতম্ Á
সরহসঁং তদēং চ গৃহাণ গিদতং মযা Á Á 30 Á Á

যাৱানহং যথাভােৱা যǂপগ‍ুণকমর্কঃ Á
তৈথৱ তত্ত্ৱিৱজ্ঞানমƻ েত মদনু­হাৎ Á Á 31 Á Á

অহেমৱাসেমৱাে­ নানঁদ্ যৎ সদসৎ পরম্ Á
পƀাদহং যেদতė েযাঽৱিশেষঁত েসাঽƙঁহম্ Á Á 32 Á Á

ঋেতঽথর্ং যৎ Àতীেযত ন Àতীেযত চাত্মিন Á
তিʂদঁাদাত্মেনা মাযাং যথাঽঽভােসা যথা তমঃ Á Á 33 Á Á

যথা মহািŅ ভূতািন ভূেতষূėাৱেচষ্ৱনু Á
ÀিৱƇানঁÀিৱƇািন তথা েতষু ন েতষ্ৱহম্ Á Á 34 Á Á

এতাৱেদৱ িজজ্ঞাসঁং তত্ত্ৱিজজ্ঞাসুনাঽঽত্মনঃ Á
অন্ৱযৱঁিতেরকাভঁাং যৎ সঁাৎ সৱর্» সৱর্দা Á Á 35 Á Á

এতŎতং সমািতƈ পরেমণ সমািধনা Á
ভৱান্ কźিৱকেźষু ন িৱমুহঁিত কিহর্ িচৎ Á Á 36 Á Á
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Èীশ‍ুক উৱাচ
সŰিদৈশঁৱমজেনা জনানাং পরেমিƈনম্ Á
পশঁতƓসঁ তদ্ র‍ূপমাত্মেনা নঁর‍ুণľিরঃ Á Á 37 Á Á

অŅিহর্ েতিŔযাথর্ায হরেয িৱিহতাঞ্জিলঃ Á
সৱর্ভূতমেযা িৱশ্ৱং সসেজর্দং স পূৱর্ৱৎ Á Á 38 Á Á

Àজাপিতধর্মর্পিতেরকদা িনযমান্ যমান্ Á
ভ½ং Àজানামিন্ৱĘōািতƈৎ ʄাথর্কামঁযা Á Á 39 Á Á

তং নারদঃ িÀযতেমা িরক্থাদানামনুÍতঃ Á
শ‍ুǅষমাণঃ শীেলন ÀÈেযণ দেমন চ Á Á 40 Á Á

মাযাং িৱিৱিদষন্ িৱেƉামর্ােযশসঁ মহামুিনঃ Á
মহাভাগৱেতা রাজন্ িপতরং পযর্েতাষযৎ Á Á 41 Á Á

তুƇং িনশামঁ িপতরং েলাকানাং Àিপতামহম্ Á
েদৱিষর্ঃ পিরপÀĘ ভৱান্ যŎানুপৃĘিত Á Á 42 Á Á

তƙা ইদং ভাগৱতং পুরাণং দশলক্ষণম্ Á
েÀাÿং ভগৱতা Àাহ Àীতঃ পু»ায ভূতকৃৎ Á Á 43 Á Á

নারদঃ Àাহ মুনেয সরʄতঁাƓেট নৃপ Á
ধঁাযেত Âহ্ম পরমং ৱঁাসাযািমতেতজেস Á Á 44 Á Á

যদতুাহং ৎৱযা পৃেƇা ৈৱরাজাৎ পুর‍ুষািদদম্ Á
যথাঽঽসীত্তদপুাখঁােসঁ Àƃাননঁাংƀ কৃৎƖশঃ Á Á 45 Á Á

Á Á ইিত Èীমŀাগৱেত মহাপুরােণ পারমহংসঁাং সংিহতাযাং
িʂতীযƏেŌ নৱেমাঽধঁাযঃ Á Á
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