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অগিƓর‍ুৱাচ
এৱং সুতীĆ সীতাযাঃ কৱচং েত মেযিরতম্ Á
অতঃ পরং ƺণুষ্ৱানঁৎ সীতাযাঃ েƓা»মুত্তমম্ Á Á 1 Á Á
যিƙōেƇাত্তরশতং সীতানামািন সিŅ িহ Á
অেƇাত্তরশতং সীতা নাũাং েƓা»মনুত্তমম্ Á Á 2 Á Á
েয পঠিŅ নরাʆ» েতষাং চ সফেলা ভৱঃ Á
েত ধনঁা মানৱা েলােক েত ৈৱকুīং ÍজিŅ িহ Á Á 3 Á Á

নঁাসঃ
অসঁ Èী সীতানামােƇাত্তর শতমőসঁ অগƓঁ ঋিষঃ Á
অনুƇুপ্ ছŋঃ Á রেমিত বীজম্ Á মাতুিলēীিত শিÿঃ Á
পłাক্ষেজিত কীলকম্ Á অৱিনেজতঁƜম্ Á জনকেজিত কৱচম্ Á
মূলকাসুর মিদর্নীিত পরেমা মőঃ Á
Èী সীতারামচŔ Àীতঁথর্ং সকল কামনা িসľঁথর্ং
জেপ িৱিনেযাগঃ Á Á

করনঁাসঃ
ওং সীতাৈয অēƈুাভঁাং নমঃ Á
ওং রমাৈয তজর্নীভঁাং নমঃ Á
ওং মাতুিলৈēঁ মধঁমাভঁাং নমঃ Á
ওং পłাক্ষজাৈয অনািমকাভঁাং নমঃ Á
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ওম্ অৱিনজাৈয কিনিƈকাভঁাং নমঃ Á
ওং জনকজাৈয করতল করপৃƈাভঁাং নমঃ Á Á

অēনঁাসঃ
ওং সীতাৈয হ‍ৃদযায নমঃ Á
ওং রমাৈয িশরেস ʄাহা Á
ওং মাতুিলৈēঁ িশকাৈয ৱষট্ Á
ওং পłাক্ষজাৈয েন»»যায েৱৗষট্ Á
ওং জনকাত্মজাৈয অƜায ফট্ Á
ওং মূলকাসুরমিদর্ ৈনঁ ইিত িদ×Ōঃ Á Á

ধঁানম্
ৱামােē রঘুনাযকসঁ র‍ুিচের যা সংিƕতা েশাভনা
যা িৱÀািধপ যান রমঁ নযনা যা িৱÀপালাননা Á

িৱদুঁ ৎপুঞ্জ িৱরাজমান ৱসনা ভÿািতর্ সĒĬনা
Èীমদ্ রাঘৱ পাদপłযুগল নঁেƓক্ষণা সাঽৱতু Á Á

Èী সীতা জানকী েদৱী ৈৱেদহী রাঘৱিÀযা Á
রমাঽৱিনসুতা রামা রাক্ষসাŅÀকািরণী Á Á 1 Á Á
রত্নগ‍ুŚা মাতুিলēী ৈমিথলী ভÿেতাষদা Á
পłাক্ষজা কঞ্জেন»া িƙতাসঁা নূপুরʄনা Á Á 2 Á Á
ৈৱকুīিনলযা মা Èীমুর্িÿদা কামপূরণী Á
নৃপাত্মজা েহমৱণর্া মৃদলুাēী সুভািষণী Á Á 3 Á Á
কুশািíকা িদৱঁদা চ লৱমাতা মেনাহরা Á
হনূমʂিŋতপদা মুĊা েকযূরধািরণী Á Á 4 Á Á
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অেশাকৱনমধঁƕা রাৱণািদকেমািহনী Á
িৱমানসংিƕতা সুǄঃ সুেকশী রশনািন্ৱতা Á Á 5 Á Á
রেজার‍ূপা সত্ত্ৱর‍ূপা তামসী ৱিহ্নৱািসনী Á
েহমমৃগাসÿিচত্তা ৱাżীকাÈমৱািসনী Á Á 6 Á Á
পিতÍতা মহামাযা পীতেকৗেশযৱািসনী Á
মৃগেন»া চ িবেíাƈী ধনুিৱর্দঁািৱশারদা Á Á 7 Á Á
েসৗমঁর‍ূপা দশরথƖুষা চামর ৱীিজতা Á
সুেমধাদিুহতা িদৱঁর‍ূপা ৈ»েলাকঁপািলিন Á Á 8 Á Á
অōপূণর্া মহালćীঃ ধীলর্জ্জা চ সরʄতী Á
শািŅঃ পুǫঃ শমা েগৗরী Àভাঽেযাধঁািনৱািসনী Á Á 9 Á Á
ৱসŅশীতলা েগৗরী ƖানসƷƇমানসা Á
রমানামভ½সংƕা েহমকুŬপেযাধরা Á Á 10 Á Á
সুরািচর্তা ধৃিতঃ কািŅঃ ƙৃিতেমর্ধা িৱভাৱরী Á
লঘূদরা ৱরােরাহা েহমকĐণমিĬতা Á Á 11 Á Á
িʂজপত্নঁিপর্তিনজভূষা রাঘৱেতািষণী Á
Èীরামেসৱনরতা রত্নতাটĐধািরণী Á Á 12 Á Á
রামৱামাēসংƕা চ রামচৈŔকরিঞ্জনী Á
সরযূজলসđীডাকািরণী রামেমািহনী Á Á 13 Á Á
সুৱণর্তুিলতা পুণঁা পুণঁকীিতর্ ঃ কলাৱতী Á
কলকīা কíুকīা রেŬার‍ূগর্জগািমনী Á Á 14 Á Á
রামািপর্তমনা রামৱিŋতা রামৱŽভা Á
Èীরামপদিচহ্নাĐা রামরােমিতভািষণী Á Á 15 Á Á
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রামপযর্Đশযনা রামািঙ্®ক্ষািলণীৱরা Á
কামেধন্ৱōসƷƇা মাতুিলēকরধৃতা Á Á 16 Á Á
িদৱঁচŋনসংƕা Èীমূর্লকাসুরমিদর্নী Á
এৱমেƇাত্তরশতং সীতানাũাং সুপুণঁদম্ Á Á 17 Á Á
েয পঠিŅ নরা ভূমঁাং েত ধনঁাঃ ʄগর্গািমনঃ Á
অেƇাত্তরশতং নাũাং সীতাযাঃ েƓা»মুত্তমম্ Á Á 18 Á Á
জপনীযং Àযেত্নন সৱর্দা ভিÿ পূৱর্কম্ Á
সিŅ েƓা»াণঁেনকািন পুণঁদািন মহািŅ চ Á Á 19 Á Á
নােনন সদশৃানীহ তািন সৱর্ািণ ভূসুর Á
েƓা»াণামুত্তমং েচদং ভুিÿ মুিÿ Àদং নৃণাম্ Á Á 20 Á Á
এৱং সুতীĆ েত েÀাÿম্ অেƇাত্তর শতং শ‍ুভম্ Á
সীতানাũাং পুণঁদঞ্চ Èৱণান্ মēল Àদম্ Á Á 21 Á Á
নৈরঃ Àাতঃ সমুত্থায পিঠতৱঁং Àযত্নতঃ Á
সীতা পূজন কােলঽিপ সৱর্ ৱািঞ্ছতদাযকম্ Á Á 22 Á Á

Á Á ইিত ÈীসীতােƇাত্তরশতনামেƓা»ং সমাŚম্ Á Á
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