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శీȬశుక ఉవాచ
శుȬ తే్వహితం సాధుసభాసభాజితం
మహత్తమాగȏణ్య ఉరుకȍమాత్మనః Á

యుధిషి్ఠరో Śత్యపతేరు్మదాయుతః
పపȡచ్ఛ భూయస్తనయం స్వయంభువః Á Á 1 Á Á

యుధిషి్ఠ ర ఉవాచ
భగవంఛోȓతుమిచా్ఛమి నృణాం ధర్మం సనాతనం Á
వరా్ణ శȬమాచారయుతంయత్ పుమాని్వందతే పరం Á Á 2 Á Á

భవాన్ప్రజాపతేః సా°దాత్మజః పరమేషి్ఠనః Á
సుతానాం సమ్మతో బȣహ్మంస్తపోయోగసమాధిభిః Á Á 3 Á Á

నారాయణపరా విపాȡ ధర్మం గుహ్యం పరం విదుః Á
కరుణాః సాధవః శాంతాస్త̗ది్వధా న తథాపరే Á Á 4 Á Á

నారద ఉవాచ
నతా్వ భగవతేఽజాయలోకానాం ధర్మహేతవే Á
వň̘ సనాతనం ధర్మం నారాయణముఖాచు్ఛ్రతం Á Á 5 Á Á

యోఽవతీరా్యత్మనోంఽశేన దా°యణా్యం తు ధర్మతః Á
లోకానాం స్వస్తయేఽధా్యసే్త తపో బదరికాశȬమే Á Á 6 Á Á
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ధర్మమూలం హి భగవాన్సర్వవేదమయోహరిః Á
స్మȉతం చ తది్వదాం రాజనే్యన చాతా్మ పȡసీదతి Á Á 7 Á Á

సత్యం దయాతపః శౌచం తితిň° శమో దమః Á
అహింసా బȣహ్మచర్యం చ తా్యగః సా్వధా్యయ ఆర్జవం Á Á 8 Á Á

సంతోషః సమదృక్ సేవా గాȏ మే్యహోపరమః శŜః Á
నృణాం విపర్యయేహే°మౌనమాత్మవిమర్శనం Á Á 9 Á Á

అనా్నదా్యదేః సంవిభాగో భూతేభ్యశ్చ యథార్హతః Á
తేషా్వత్మదేవతాబుది్ధః సుతరాం నృషు పాండవ Á Á 10 Á Á

శȬవణం కీరȱనం చాస్య స్మరణం మహతాం గతేః Á
సేవేజా్యవనతిరా్ద స్యం సఖ్యమాత్మసమర్పణం Á Á 11 Á Á

నృణామయం పరో ధర్మః సరే్వషాం సముదాహృతః Á
తిȜంశల్లక్షణవానాȠ జన్సరా్వతా్మ యేన తుష్యతి Á Á 12 Á Á

సంసా్కరాయదవిచి్ఛనా్నః స ది్వజోఽజో జగాదయం Á
ఇజా్యధ్యయనదానాని విహితాని ది్వజన్మనాం Á
జన్మకరా్మవదాతానాం కిȍయాశా్చశȬమచోదితాః Á Á 13 Á Á

విపȡసా్యధ్యయనాదీని షడన్యసా్యపȡతిగȏహః Á
రాజో్ఞ వృతి్తః పȡజాగోపుȳ రవిపాȡ ద్ వా కరాదిభిః Á Á 14 Á Á

ŧశ్యసు్త వారాȱ వృతి్తశ్చ నిత్యం బȣహ్మకులానుగః Á
శూదȞస్య ది్వజశుశూȬ షా వృతి్తశ్చ సా్వమినో భవేత్ Á Á 15 Á Á

వారాȱ విచితాȜ శాలీనయాయావరశిలోంఛనం Á
విపȡవృతి్తశ్చతురే్ధయం శేȬయసీ చోత్తరోత్తరా Á Á 16 Á Á
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జఘనో్య నోత్తమాం వృతి్తమనాపది భజేన్నరః Á
ఋతేరాజన్యమాపతు్స సరే్వషామపి సర్వశః Á Á 17 Á Á

ఋతామృతాభా్యం జీవేత మృతేన పȡమృతేన వా Á
సతా్యనృతాభా్యం జీవేత న శ్వవృతా్త ్య కథంచన Á Á 18 Á Á

ఋతముంఛశిలం పోȡ కȱమమృతంయదయాచితం Á
మృతం తు నిత్యయాచా్ఞ సా్యత్ పȡమృతం కర్షణం స్మȉతం Á Á 19 Á Á

సతా్యనృతం తు వాణిజ్యం శ్వవృతి్తరీ్నచసేవనం Á
వర్జయేత్ తాం సదా విపోȡ రాజన్యశ్చ జుగుపి్సతాం Á
సర్వవేదమయోవిపȡః సర్వదేవమయోనృపః Á Á 20 Á Á

శమో దమస్తపః శౌచం సంతోషః °ంతిరార్జవం Á
జా్ఞ నం దయాచు్యతాత్మత్వం సత్యం చ బȣహ్మలక్షణం Á Á 21 Á Á

శౌర్యం వీర్యం ధృతిసే్తజసా్త ్యగ ఆత్మజయః క్షమా Á
బȣహ్మణ్యతా పȡసాదశ్చ ర° చ క్షతȜలక్షణం Á Á 22 Á Á

దేవగుర్వచు్యతే భకిȱసిɄవర్గపరిపోషణం Á
ఆసి్తక్యముద్యమో నిత్యం Ŝపుణ్యం ŧశ్యలక్షణం Á Á 23 Á Á

శూదȞస్య సన్నతిః శౌచం సేవా సా్వమిన్యమాయయా Á
అమంతȜయజో్ఞ హ్యసే్తయం సత్యం గోవిపȡరక్షణం Á Á 24 Á Á

సీɄణాం చ పతిదేవానాం తచు్ఛశూȬ షానుకూలతా Á
తద్బంధుష్వనువృతి్తశ్చ నిత్యం తద్వ్రతధారణం Á Á 25 Á Á

సమా్మర్జనోపలేపాభా్యం గృహమండలవరȱŜః Á
స్వయం చ మండితా నిత్యం పరిమృష్టపరిచ్ఛదా Á Á 26 Á Á
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కాšరుచా్చవŎః సాధీ్వ పȡశȬయేణ దమేన చ Á
వాŉ̘ః సŘ̘ః పిȡŢః పేȡమా్ణ కాలే కాలే భజేత్ పతిం Á Á 27 Á Á

సంతుషా్ట లోలుపా ద° ధర్మజా్ఞ పిȡయసత్యవాక్ Á
అపȡమతా్త శుచిః సి్నగా్ధ పతిం త్వపతితం భజేత్ Á Á 28 Á Á

యాపతిం హరిభావేన భజేచీ్ఛ్రరివ తత్పరా Á
హరా్యత్మనా హరేరో్ల కే పతా్య శీȬరివమోదతే Á Á 29 Á Á

వృతి్తః సంకరజాతీనాం తత్తతు్కలకృతా భవేత్ Á
అచౌరాణామపాపానామంత్యజాంతేఽవసాయినాం Á Á 30 Á Á

పాȡ యః స్వభావవిహితో నృణాం ధరో్మ యుగేయుగే Á
వేదదృగి్భః స్మȉతో రాజనే్ప్రత్య చేహ చ శర్మకృత్ Á Á 31 Á Á

వృతా్త ్య స్వభావకృతయా వరȱమానః స్వకర్మకృత్ Á
హితా్వ స్వభావజం కర్మ శŜరి్నరు్గ ణతామియాత్ Á Á 32 Á Á

ఉప్యమానం ముహǯః ňతȜం స్వయం నిరీ్వర్యతామియాత్ Á
న కల్పతే పునః సూŘ̘ ఉప్తం బీజం చ నశ్యతి Á Á 33 Á Á

ఏవం కామాశయం చిత్తం కామానామతిసేవయా Á
విరజే్యతయథారాజనా్నగి్నవత్ కామబిందుభిః Á Á 34 Á Á

యస్యయల్లక్షణం పోȡ కȱం పుంసో వరా్ణ భివ్యంజకం Á
యదన్యతాȜ పి దృశే్యత తతే్తŜవ వినిరి్దశేత్ Á Á 35 Á Á

Á Á ఇతి శీȬమదా్భగవతే మహాపురాణేపారమహంసా్యం సంహితాయాం
సప్తమస్కంధేయుధిషి్ఠ రనారదసంవాదే సదాచారనిర్ణయో

నామ ఏకాదశోఽధా్యయః Á Á
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